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Datum 2026-09-23 

 

Tid Kl. 13:00 – 14:15 

 

Plats B-salen, kommunhuset, Sollefteå 

 

Beslutande Enligt närvaro- och tjänstgöringslista 

 

Övriga  Conny Uppling, verksamhetschef Äldreomsorgen § 24 

Närvarande Elionor Johansson, verksamhetsutvecklare ÄO § 24 

 Emma Olsson, nämndsekreterare   § 23 – 27  

 Anna-Maria Andersson, sekreterare  § 23 – 27  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Underskrifter Sekreterare: Anna-Maria Andersson  §§ 23 – 27  

 

 

 

 Ordförande: Kjell-Åke Sjöström (V) §§ 23 – 27  

 

 

  

 Justerare: Eva Persson (SPF) §§ 23 – 27  

 

 

 

 

 
  

 

 
Bevis om justering 
Justeringen har tillkännagetts genom anslag på kommunens digitala anslagstavla, 
www.solleftea.se 
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Närvaro- och tjänstgöringslista 
  

Namn När- 

var- 

ande 

Tjg. 

ers. 

Omröstning Reservation Anteckning 

§ § § § 

Ledamöter, kommunen        

Kjell-Åke Sjöström (V) X       Ordförande 

Monica Tirri (C) ---       

John Åberg (S) X       

Ledamöter, föreningar        

Vakant (PRO) ---       

Örjan Eriksson (PRO) X       Vice ordförande 

Per Erik Amrén (PRO) X        

Bengt Nilsson (PRO) X       

Carina Pettersson (SKPF) X       

Lisbet Berglund (SKPF) X       

Bernt Sahlberg (SPF) ---       

Ersättare, föreningar        

Marguerite Sellin (PRO) X X     Ersätter vakans 

Ann-Christine Norman (PRO) X       

Carina Modén (PRO) X       

Henry Jönsson (PRO) ---       

Vivan Strömqvist (SKPF) X       

Eva Fors (SKPF) X       

Eva Persson (SPF) X X     
 Ersätter B Sahlberg  

 

 
Val av justerare 
Eva Persson (SPF) utses till justerare av dagens protokoll. 

 

Dagordning 
Dagordningen godkänns. 
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Dagordning   

   
§ 23 ....................................................................................................................... 4 

Föregående protokoll ............................................................................................. 4 

§ 24 ....................................................................................................................... 5 

Verksamhetschefen informerar ............................................................................. 5 

§ 25 ..................................................................................................................... 10 

Övriga frågor ....................................................................................................... 10 

§ 26 ..................................................................................................................... 11 

Delgivning av handlingar ..................................................................................... 11 

§ 27 ..................................................................................................................... 12 

Kommande möte ................................................................................................. 12 
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§ 23  

 

Föregående protokoll 
 
Beslut 
Mötesprotokollet från 2026-06-08 godkänns och läggs till handlingarna. 

 

Ärendebeskrivning 

Föregående protokoll har delgetts mötesdeltagarna i samband med kallelsen. 

Inga kommentarer lämnas under mötet.  
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§ 24   

 
Verksamhetschefen informerar 
 

Beslut 
Kommunala pensionärsrådet tackar för informationen och lägger den till handlingarna. 

 

Ärendebeskrivning  

Conny Uppling, verksamhetschef Äldreomsorgen, och Elionor Johansson, 

verksamhetsutvecklare, besöker rådet för att informera och svara på frågor. 

 

Nuläge – ansökningar till säbo samt tillgängliga platser  

Conny: 

Det har varit många tomma platser under sommaren men under augusti har det fyllts på så 

för första gången på många månader är nu samtliga platser upptagna, både permanenta 

och korttids platser.  

 

Fråga om varför kommunen ligger så lågt i hemtjänstindex (från föregående  

möte)  

Conny: 

Vi ligger lågt i hemtjänstindex eftersom vår kommun inte svara på samtliga punkter som 

ingår i bedömningen. Sollefteå kommun har valt att svara endast på de punkter vi är 

skyldiga enligt Socialstyrelsen att svara på, inte på de punkter som är frivilliga. 

Vill man titta på statistik så är ”Öppna jämförelser” på Socialstyrelsen mer rättvisande då 

alla kommuner i Sverige finns med och samtliga uppgifter finns inlagda. Kommunens 

ranking på denna lista kommer att redovisas på mötet i november. 

 

Sommaren 2026  

Conny: 

Första delen av sommaren var bra, andra delen präglades av mycket sjukdom. Trotts 

överanställning på de flesta boenden räckte bemanningen inte till då det blev många fler 

sjukskrivningar än vad man hade kunnat förutse. Bland annat i Ramsele har personalen 

slitit mycket ont men det har inte gått ut över brukare eller boende.  

 

Hyresavtal Nipudden (från föregående möte)  

Conny: 

Avtalsförhandlingar pågår. Fastighetsägaren vill ha ett långt avtal, tio år, viket kommunen 

inte vill gå med på då man anser att samtliga åtaganden i tidigare avtal inte uppfyllts. 

 

”Minutstyrning”  

Conny: 

Sollefteå kommun har inte minutstyrning, man använder förtroendetid. Arbetstiden styrs 

men inte minut för minut. Tid hos brukare beräknas enligt schablon men kan anpassas 

efter varje enskild brukares behov och förutsättningar. 
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Restiden beräknas alltid enligt vinterförhållanden, även under sommaren men man har 

sett att den kanske ändå måste utökas då vinterväglaget varit sämre de senaste åren. 

Många medarbetare upplever att den största stressfaktorn är att man inte har några 

vikarier att sätta in. Det blir problem när man inte har tillräckligt med personal. 

John Åberg (S): 

Lyfter att personalen känner sig pressad och att principerna för beräkning av brukartid 

inte kommunicerats direkt med personalen varför begreppet ”minutstyrning” därför 

används. Önskar att ledningen lyssnar av hur Sundsvall jobbat med frågan 

”minutstyrning” inom tjänstemannaorganisationen.  

Rådet: 

Personalen använder termen ”minutstyrning”. Om detta begrepp inte är korrekt enligt 

ledningen så måste man prata med personalen så att rätt terminologi börjar användas. 

 

Utbildningsbehov 

Rådet: 

Vid samtal med personal inom äldreomsorgen framkommer åsikter om att nyanställda 

inte bara behöver lära sig språket utan också vårddelen av yrket 

Elionor: 

Det görs inom språklyftet då den satsningen innebär att personalen läser SFI på 

förmiddagarna och vårdutbildning på eftermiddagarna. Det finns ett stort uppdämt behov 

av utbildningen då man endast kan avvara 20 medarbetare i taget till denna 30 veckor 

långa utbildning. Det kommer därför ta lång tid innan hela personalstyrkan är 

färdigutbildad. 

Conny: 

Från och med en tid tillbaka så ställs ett minimispråkkrav på samtliga personer som 

nyanställs så problematiken kommer att minska gradvis.  

 

FINGER-modellen 

Conny: 

Regionen har blivit beviljad statsbidrag för att undersöka hur FINGER-modellen, en 

modell för demensförebyggande arbete, kan användas och utvecklas i länet. Detta sker 

genom ett länsövergripande arbete där lärande och samverkans är i fokus. 

Elionor: 

FINGER-modellen består av fem ”fingrar”, som helst ska ingå i vårt dagliga liv: 

• hälsosam kost 

• fysisk aktivitet 

• kognitiv träning 

• sociala aktiviteter och 

• kontroll av hjärt- och kärlrelaterade riskfaktorer 

 

Ansvarig person i vår kommun, Marie Ohlsson, vill gärna få med någon eller några ur 

rådet för att ingå i en referensgrupp kring utformning av material och aktiviteter inom 

modellen. 

Från rådet anmäler sig Eva Fors, Carina Pettersson och Carina Modén. Dessa tre personer 

kommer att kontaktas av Marie. 
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Inköp av gungstolar  

Conny: 

Kommunen har fått möjlighet att prova en specialanpassad gungstol som är framtagen för 

att lugna personer med demens och utåtagerande beteende. Gungstolen har stått på 

Skärvstagården under sommaren och gett väldigt goda resultat. Brukare har själv sökt sig 

till stolen när de känt sig oroliga och miljön har blivit mycket lugnare både för personal 

och brukare.  

Verksamheten har därför beslutat att köpa in fem gungstolar för utplacering på samtliga 

demensboenden. Faller detta väl ut kommer man att köpa in en stol till alla säbon.  

 

Satsningar på inom- och utomhusmiljö på SÄBO 

Conny: 

Ekonomin är i år bättre än förväntat. Detta beror på flera faktorer. Man har på grund av 

många tomma platser valde att sätta Skärvstagården avdelning 2E i paus. Det väldigt 

unika nattavtal kommunen haft har sagts upp och man har gått tillbaka till 34 timmars 

arbetsvecka mot tidigare avtalade 32 timmar. Enhetscheferna har fokuserat på ekonomin 

och man har arbetat aktivt med analyser av schemaläggning och personalkostnader.  

Kommunen har även fått några statsbidrag som inte budgeterats tidigare.  

I och med den goda ekonomin gör verksamheten nu flera stora satsningar. I och med 

lagkravet på fast namngiven omsorgskontakt även inom hemtjänsten läggs två timmar 

extra på varje medarbetare. Man gör också en satsning på inom- och utomhusmiljön på 

våra säbo. Inredning som lappats och lagats under flera år av dålig ekonomi ska nu ses 

över och kommer att bytas ut. Alla chefer har, i samarbete med personalen, fått lämna 

önskemål om förbättringar. 

 

Platser i Ramsele 

Rådet: 

Har läst i tidningen om platser i Ramsele. 

Conny: 

Har ingen aning om vad som menas. 

John Åberg (S): 

Troligtvis avses diskussionen kring närvårdsplatser som vissa partier lyft i valdebatten. 

Detta har inte med kommunens äldreomsorg att göra.  

 

Anvisningar för förtroenderåden behöver uppdateras 

Rådet: 

Det finns ett politiskt beslut sedan 2009 om förtroenderåd på äldreboendena. Detta är 

reviderat år 2023 av tjänstemännen. Anvisningen behöver uppdateras då brukare som bor 

på demensboenden inte kan representera sig själva i förtroenderåden och därför behöver 

få utse en anhörig som kan sitta med.  

Ordförande: 

Sekreteraren noterar detta och lyfter det till förvaltning och de politiker som efter valet 

har detta som sitt ansvarsområde. 
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Rykten om att hemtjänsten i Graninge ska läggas ner och att Långsele ska ta över 

Rådet: 

Man har hört rykten om att hemtjänsten i Graninge ska läggas ner och Långsele ska ta 

över. 

Conny: 

En översyn görs just nu ur kommunens Hälso- och sjukvårds verksamhets perspektiv. Just 

nu är det för få patienter i Graninge vilket gör att arbetsfördelningen mellan teamet i 

Graninge och teamet i Långsele blir sned. Det är sjuksköterskorna själva som lyft detta 

och man undersöker om det är möjligt att slå ihop områdena och på det sättet fördela om 

patienterna/brukarna. Inget är bestämt och man är enbart i ett tidigt stadium av dialog.  

 

Installerar skalskydd på Ärebo och Lissgården. 

Conny: 

Man har precis, som kommunens sista boenden, infört inpasseringskort på Ärebo och 

Lissgården så att det är spårbart vem som går i vilken dörr. 

 

Valet – Alla ska få information 

Rådet: 

Det har framkommit att det finns äldre som inte fått information om att det är val eller hur 

man gör för att rösta. Vem är skyldig för att informera om detta? 

Elionor: 

Det åligger inte äldreomsorgen eller hemtjänsten. Hemtjänstpersonal bör inte hantera 

dessa frågor då det aldrig får finnas misstanke om intressekonflikter eller otillbörlig 

påverkan. 

Sekreteraren: 

Ger information utifrån att ha tjänstgjort som valhandläggare och ingått i kommunens 

valkansli. 

Valmyndigheten har det övergripande ansvaret för att informera om valet. De har under 

det senaste året varit aktiva på sociala media och på sin egen hemsida samt informerat i 

press, på TV och i radio. Kommunen har ansvar att informera lokalt. Detta har gjorts 

under våren, sommaren och hösten via hemsidan, sociala media och annonser i bland 

annat Tidningen Ångermanland och Sollefteåbladet. Vid frågor har medborgarna kunnat 

ringa kommunen och fått svar via Medborgarservice eller blivit kopplade till 

valhandläggare. Det finns ingen skyldighet eller möjlighet att ge direktinformation, via till 

exempel brevutskick, till kommunens alla invånare. 

 

Gemensamma promenader 

Elionor: 

Förskolan på Lillänget har på eget initiativ börjat med ett projekt där 3-åringarna bjuder 

in äldre att tillsammans göra promenader längs Djupöspåret samt träffas utomhus för 

rörelse och sång. Barnen har fått dela ut lappar i brevlådorna på Djupö-området där 

information om dag och tid för träffarna står. Äldreomsorgen ställer sig bakom projektet 

då det ger ett utbyte mellan äldre och unga/barn, minskar ofrivillig ensamhet och främjar 

folkhälsan. Förhoppningen är att detta är starten på ett större utbyte mellan generationerna 

och kanske sprider sig till fler förskolor. 
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Elionor ber därför rådet om hjälp att sprida informationsbladet i närområdet kring 

Djupön. Lämnar blad för utdelning. 
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§ 25   

 
Övriga frågor 
 

Inga övriga frågor lyfts. 
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§ 26   

 

Delgivning av handlingar 
 

Följande handlingar delges rådet 

 

• Protokoll från förtroenderåd:  

o Förtroenderåd Sollefteå 2026-06-04  

o Förtroenderåd Ramsele 2026-05-18  

o Förtroenderåd Skärvstagården 2026-05-11  

o Förtroenderåd Näsåker 2026-06-07  

o Förtroenderåd Näsåker 2026-09-07  

o Förtroenderåd Solgården 2026-09-10 
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§ 27  

 

Kommande möte 
 
Beslut 
Pensionärsrådets nästa möte äger rum onsdag den 26 november kl. 13:00 i B- och C-

salen, Sollefteå kommunhus. 

 

Rådet har tillgång till salen från kl. 12:00 för att ledamöterna från pensionärs-

organisationerna ska kunna träffas för förmöte. 

 

Ny mandatperiod 

Sekreteraren informerar om att man från och med 1 januari 2027 går in i en ny 

mandatperiod och deltagande pensionärsorganisationer därför behöver meddela vilka 

representanter de avser att ha i rådet de kommande fyra åren. 

 

Om detta inte är görbart till mötet i november behöver föreningarna åtminstone meddela 

om nuvarande representanter får sitta kvar fram till föreningarnas årsmöten som hålls 

under våren 2027 för att efter det meddela nya namn. 

Protokoll Pensionärsrådet 2026-09-23
(Signerat, SHA-256 23B44FD242B047E24BC50C5665C832847A28B08D370E06137BFCFFABA5BA9444)

Sida 12 av 13



Signering

Följande parter har signerat detta dokument

Kjell-Åke SjöströmNamn: 
2026-09-30 15:06Datum: 

Signerat kryptografiskt SHA-256 hashvärde: 
23B44FD242B047E24BC50C5665C832847A28B08D370E06137BFCFFABA5BA9444

Eva PerssonNamn: 
2026-09-30 09:23Datum: 

Signerat kryptografiskt SHA-256 hashvärde: 
23B44FD242B047E24BC50C5665C832847A28B08D370E06137BFCFFABA5BA9444

Anna-Maria AnderssonNamn: 
2026-09-30 08:36Datum: 

Signerat kryptografiskt SHA-256 hashvärde: 
23B44FD242B047E24BC50C5665C832847A28B08D370E06137BFCFFABA5BA9444

Protokoll Pensionärsrådet 2026-09-23
(Signerat, SHA-256 23B44FD242B047E24BC50C5665C832847A28B08D370E06137BFCFFABA5BA9444)

Sida 13 av 13


	Signering




    


 
    


Nämnd/styrelse 


Kommunala Pensionärsrådet 


 


PROTOKOLL 
Sammanträdesdatum 


2026-09-23 


 


 


1 (12) 


Datum 2026-09-23 


 


Tid Kl. 13:00 – 14:15 


 


Plats B-salen, kommunhuset, Sollefteå 


 


Beslutande Enligt närvaro- och tjänstgöringslista 


 


Övriga  Conny Uppling, verksamhetschef Äldreomsorgen § 24 


Närvarande Elionor Johansson, verksamhetsutvecklare ÄO § 24 


 Emma Olsson, nämndsekreterare   § 23 – 27  


 Anna-Maria Andersson, sekreterare  § 23 – 27  


 


 


 


 


 


 


 


 


 


Underskrifter Sekreterare: Anna-Maria Andersson  §§ 23 – 27  


 


 


 


 Ordförande: Kjell-Åke Sjöström (V) §§ 23 – 27  


 


 


  


 Justerare: Eva Persson (SPF) §§ 23 – 27  


 


 


 


 


 
  


 


 
Bevis om justering 
Justeringen har tillkännagetts genom anslag på kommunens digitala anslagstavla, 
www.solleftea.se 
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Närvaro- och tjänstgöringslista 
  


Namn När- 


var- 


ande 


Tjg. 


ers. 


Omröstning Reservation Anteckning 


§ § § § 


Ledamöter, kommunen        


Kjell-Åke Sjöström (V) X       Ordförande 


Monica Tirri (C) ---       


John Åberg (S) X       


Ledamöter, föreningar        


Vakant (PRO) ---       


Örjan Eriksson (PRO) X       Vice ordförande 


Per Erik Amrén (PRO) X        


Bengt Nilsson (PRO) X       


Carina Pettersson (SKPF) X       


Lisbet Berglund (SKPF) X       


Bernt Sahlberg (SPF) ---       


Ersättare, föreningar        


Marguerite Sellin (PRO) X X     Ersätter vakans 


Ann-Christine Norman (PRO) X       


Carina Modén (PRO) X       


Henry Jönsson (PRO) ---       


Vivan Strömqvist (SKPF) X       


Eva Fors (SKPF) X       


Eva Persson (SPF) X X     
 Ersätter B Sahlberg  


 


 
Val av justerare 
Eva Persson (SPF) utses till justerare av dagens protokoll. 


 


Dagordning 
Dagordningen godkänns. 
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§ 23  


 


Föregående protokoll 
 
Beslut 
Mötesprotokollet från 2026-06-08 godkänns och läggs till handlingarna. 


 


Ärendebeskrivning 


Föregående protokoll har delgetts mötesdeltagarna i samband med kallelsen. 


Inga kommentarer lämnas under mötet.  
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§ 24   


 
Verksamhetschefen informerar 
 


Beslut 
Kommunala pensionärsrådet tackar för informationen och lägger den till handlingarna. 


 


Ärendebeskrivning  


Conny Uppling, verksamhetschef Äldreomsorgen, och Elionor Johansson, 


verksamhetsutvecklare, besöker rådet för att informera och svara på frågor. 


 


Nuläge – ansökningar till säbo samt tillgängliga platser  


Conny: 


Det har varit många tomma platser under sommaren men under augusti har det fyllts på så 


för första gången på många månader är nu samtliga platser upptagna, både permanenta 


och korttids platser.  


 


Fråga om varför kommunen ligger så lågt i hemtjänstindex (från föregående  


möte)  


Conny: 


Vi ligger lågt i hemtjänstindex eftersom vår kommun inte svara på samtliga punkter som 


ingår i bedömningen. Sollefteå kommun har valt att svara endast på de punkter vi är 


skyldiga enligt Socialstyrelsen att svara på, inte på de punkter som är frivilliga. 


Vill man titta på statistik så är ”Öppna jämförelser” på Socialstyrelsen mer rättvisande då 


alla kommuner i Sverige finns med och samtliga uppgifter finns inlagda. Kommunens 


ranking på denna lista kommer att redovisas på mötet i november. 


 


Sommaren 2026  


Conny: 


Första delen av sommaren var bra, andra delen präglades av mycket sjukdom. Trotts 


överanställning på de flesta boenden räckte bemanningen inte till då det blev många fler 


sjukskrivningar än vad man hade kunnat förutse. Bland annat i Ramsele har personalen 


slitit mycket ont men det har inte gått ut över brukare eller boende.  


 


Hyresavtal Nipudden (från föregående möte)  


Conny: 


Avtalsförhandlingar pågår. Fastighetsägaren vill ha ett långt avtal, tio år, viket kommunen 


inte vill gå med på då man anser att samtliga åtaganden i tidigare avtal inte uppfyllts. 


 


”Minutstyrning”  


Conny: 


Sollefteå kommun har inte minutstyrning, man använder förtroendetid. Arbetstiden styrs 


men inte minut för minut. Tid hos brukare beräknas enligt schablon men kan anpassas 


efter varje enskild brukares behov och förutsättningar. 
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Restiden beräknas alltid enligt vinterförhållanden, även under sommaren men man har 


sett att den kanske ändå måste utökas då vinterväglaget varit sämre de senaste åren. 


Många medarbetare upplever att den största stressfaktorn är att man inte har några 


vikarier att sätta in. Det blir problem när man inte har tillräckligt med personal. 


John Åberg (S): 


Lyfter att personalen känner sig pressad och att principerna för beräkning av brukartid 


inte kommunicerats direkt med personalen varför begreppet ”minutstyrning” därför 


används. Önskar att ledningen lyssnar av hur Sundsvall jobbat med frågan 


”minutstyrning” inom tjänstemannaorganisationen.  


Rådet: 


Personalen använder termen ”minutstyrning”. Om detta begrepp inte är korrekt enligt 


ledningen så måste man prata med personalen så att rätt terminologi börjar användas. 


 


Utbildningsbehov 


Rådet: 


Vid samtal med personal inom äldreomsorgen framkommer åsikter om att nyanställda 


inte bara behöver lära sig språket utan också vårddelen av yrket 


Elionor: 


Det görs inom språklyftet då den satsningen innebär att personalen läser SFI på 


förmiddagarna och vårdutbildning på eftermiddagarna. Det finns ett stort uppdämt behov 


av utbildningen då man endast kan avvara 20 medarbetare i taget till denna 30 veckor 


långa utbildning. Det kommer därför ta lång tid innan hela personalstyrkan är 


färdigutbildad. 


Conny: 


Från och med en tid tillbaka så ställs ett minimispråkkrav på samtliga personer som 


nyanställs så problematiken kommer att minska gradvis.  


 


FINGER-modellen 


Conny: 


Regionen har blivit beviljad statsbidrag för att undersöka hur FINGER-modellen, en 


modell för demensförebyggande arbete, kan användas och utvecklas i länet. Detta sker 


genom ett länsövergripande arbete där lärande och samverkans är i fokus. 


Elionor: 


FINGER-modellen består av fem ”fingrar”, som helst ska ingå i vårt dagliga liv: 


• hälsosam kost 


• fysisk aktivitet 


• kognitiv träning 


• sociala aktiviteter och 


• kontroll av hjärt- och kärlrelaterade riskfaktorer 


 


Ansvarig person i vår kommun, Marie Ohlsson, vill gärna få med någon eller några ur 


rådet för att ingå i en referensgrupp kring utformning av material och aktiviteter inom 


modellen. 


Från rådet anmäler sig Eva Fors, Carina Pettersson och Carina Modén. Dessa tre personer 


kommer att kontaktas av Marie. 
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Inköp av gungstolar  


Conny: 


Kommunen har fått möjlighet att prova en specialanpassad gungstol som är framtagen för 


att lugna personer med demens och utåtagerande beteende. Gungstolen har stått på 


Skärvstagården under sommaren och gett väldigt goda resultat. Brukare har själv sökt sig 


till stolen när de känt sig oroliga och miljön har blivit mycket lugnare både för personal 


och brukare.  


Verksamheten har därför beslutat att köpa in fem gungstolar för utplacering på samtliga 


demensboenden. Faller detta väl ut kommer man att köpa in en stol till alla säbon.  


 


Satsningar på inom- och utomhusmiljö på SÄBO 


Conny: 


Ekonomin är i år bättre än förväntat. Detta beror på flera faktorer. Man har på grund av 


många tomma platser valde att sätta Skärvstagården avdelning 2E i paus. Det väldigt 


unika nattavtal kommunen haft har sagts upp och man har gått tillbaka till 34 timmars 


arbetsvecka mot tidigare avtalade 32 timmar. Enhetscheferna har fokuserat på ekonomin 


och man har arbetat aktivt med analyser av schemaläggning och personalkostnader.  


Kommunen har även fått några statsbidrag som inte budgeterats tidigare.  


I och med den goda ekonomin gör verksamheten nu flera stora satsningar. I och med 


lagkravet på fast namngiven omsorgskontakt även inom hemtjänsten läggs två timmar 


extra på varje medarbetare. Man gör också en satsning på inom- och utomhusmiljön på 


våra säbo. Inredning som lappats och lagats under flera år av dålig ekonomi ska nu ses 


över och kommer att bytas ut. Alla chefer har, i samarbete med personalen, fått lämna 


önskemål om förbättringar. 


 


Platser i Ramsele 


Rådet: 


Har läst i tidningen om platser i Ramsele. 


Conny: 


Har ingen aning om vad som menas. 


John Åberg (S): 


Troligtvis avses diskussionen kring närvårdsplatser som vissa partier lyft i valdebatten. 


Detta har inte med kommunens äldreomsorg att göra.  


 


Anvisningar för förtroenderåden behöver uppdateras 


Rådet: 


Det finns ett politiskt beslut sedan 2009 om förtroenderåd på äldreboendena. Detta är 


reviderat år 2023 av tjänstemännen. Anvisningen behöver uppdateras då brukare som bor 


på demensboenden inte kan representera sig själva i förtroenderåden och därför behöver 


få utse en anhörig som kan sitta med.  


Ordförande: 


Sekreteraren noterar detta och lyfter det till förvaltning och de politiker som efter valet 


har detta som sitt ansvarsområde. 
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Rykten om att hemtjänsten i Graninge ska läggas ner och att Långsele ska ta över 


Rådet: 


Man har hört rykten om att hemtjänsten i Graninge ska läggas ner och Långsele ska ta 


över. 


Conny: 


En översyn görs just nu ur kommunens Hälso- och sjukvårds verksamhets perspektiv. Just 


nu är det för få patienter i Graninge vilket gör att arbetsfördelningen mellan teamet i 


Graninge och teamet i Långsele blir sned. Det är sjuksköterskorna själva som lyft detta 


och man undersöker om det är möjligt att slå ihop områdena och på det sättet fördela om 


patienterna/brukarna. Inget är bestämt och man är enbart i ett tidigt stadium av dialog.  


 


Installerar skalskydd på Ärebo och Lissgården. 


Conny: 


Man har precis, som kommunens sista boenden, infört inpasseringskort på Ärebo och 


Lissgården så att det är spårbart vem som går i vilken dörr. 


 


Valet – Alla ska få information 


Rådet: 


Det har framkommit att det finns äldre som inte fått information om att det är val eller hur 


man gör för att rösta. Vem är skyldig för att informera om detta? 


Elionor: 


Det åligger inte äldreomsorgen eller hemtjänsten. Hemtjänstpersonal bör inte hantera 


dessa frågor då det aldrig får finnas misstanke om intressekonflikter eller otillbörlig 


påverkan. 


Sekreteraren: 


Ger information utifrån att ha tjänstgjort som valhandläggare och ingått i kommunens 


valkansli. 


Valmyndigheten har det övergripande ansvaret för att informera om valet. De har under 


det senaste året varit aktiva på sociala media och på sin egen hemsida samt informerat i 


press, på TV och i radio. Kommunen har ansvar att informera lokalt. Detta har gjorts 


under våren, sommaren och hösten via hemsidan, sociala media och annonser i bland 


annat Tidningen Ångermanland och Sollefteåbladet. Vid frågor har medborgarna kunnat 


ringa kommunen och fått svar via Medborgarservice eller blivit kopplade till 


valhandläggare. Det finns ingen skyldighet eller möjlighet att ge direktinformation, via till 


exempel brevutskick, till kommunens alla invånare. 


 


Gemensamma promenader 


Elionor: 


Förskolan på Lillänget har på eget initiativ börjat med ett projekt där 3-åringarna bjuder 


in äldre att tillsammans göra promenader längs Djupöspåret samt träffas utomhus för 


rörelse och sång. Barnen har fått dela ut lappar i brevlådorna på Djupö-området där 


information om dag och tid för träffarna står. Äldreomsorgen ställer sig bakom projektet 


då det ger ett utbyte mellan äldre och unga/barn, minskar ofrivillig ensamhet och främjar 


folkhälsan. Förhoppningen är att detta är starten på ett större utbyte mellan generationerna 


och kanske sprider sig till fler förskolor. 
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Elionor ber därför rådet om hjälp att sprida informationsbladet i närområdet kring 


Djupön. Lämnar blad för utdelning. 
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§ 25   


 
Övriga frågor 
 


Inga övriga frågor lyfts. 
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§ 26   


 


Delgivning av handlingar 
 


Följande handlingar delges rådet 


 


• Protokoll från förtroenderåd:  


o Förtroenderåd Sollefteå 2026-06-04  


o Förtroenderåd Ramsele 2026-05-18  


o Förtroenderåd Skärvstagården 2026-05-11  


o Förtroenderåd Näsåker 2026-06-07  


o Förtroenderåd Näsåker 2026-09-07  


o Förtroenderåd Solgården 2026-09-10 
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§ 27  


 


Kommande möte 
 
Beslut 
Pensionärsrådets nästa möte äger rum onsdag den 26 november kl. 13:00 i B- och C-


salen, Sollefteå kommunhus. 


 


Rådet har tillgång till salen från kl. 12:00 för att ledamöterna från pensionärs-


organisationerna ska kunna träffas för förmöte. 


 


Ny mandatperiod 


Sekreteraren informerar om att man från och med 1 januari 2027 går in i en ny 


mandatperiod och deltagande pensionärsorganisationer därför behöver meddela vilka 


representanter de avser att ha i rådet de kommande fyra åren. 


 


Om detta inte är görbart till mötet i november behöver föreningarna åtminstone meddela 


om nuvarande representanter får sitta kvar fram till föreningarnas årsmöten som hålls 


under våren 2027 för att efter det meddela nya namn. 





